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关于开展寝室卫生整理活动的通知

各学院：

春季来临，气温逐渐回升，空气湿度增加，正是细菌、病毒等微

生物滋生和繁殖的活跃时期，寝室作为学生生活和休息的重要场所，

若卫生状况不佳，极易影响学生的身体健康。为进一步加强学生寝室

管理，有效预防疾病传播，保障广大学生的身体健康，营造干净、整

洁、舒适、文明的寝室环境，培养学生良好的生活习惯和卫生意识，

提升学生的生活质量，现决定从即日起开展寝室卫生整理活动。现将

有关事项通知如下：

一、活动时间

2025 年 3 月 10 日至 3 月 28 日

二、整理范围

全校学生寝室

三、整理标准

1.地面定期清扫，干净整洁无垃圾、无烟头、无污渍，保持干燥。

2.门窗玻璃干净明亮，无灰尘、无蛛网、无张贴痕迹，窗台无杂

物堆积。

3.床铺整洁，床上用品定期清洗更换，被子摆放规范统一，物品

摆放有序。

4.桌面、书架、衣柜等家具表面干净，书籍、文具等物品分类摆



放整齐，无杂物堆放。

5.卫生间清洁无异味、无积水，便池、洗手池干净无污垢，洗漱

用品摆放整齐。

6.寝室整体通风良好，定期开窗换气，保持空气清新。

7.个人物品放置合理，无乱拉乱扯乱挂和堵塞消防通道或影响他

人通行现象。

8.寝室内无豢养动物宠物。

四、工作要求

1.各学院要充分认识到春季寝室卫生整理工作的重要性，重视此

次寝室卫生整理活动，加强组织领导，广泛宣传动员，提高学生对保

持良好寝室卫生重要性的认识。

2.各学院要组织辅导员深入学生寝室，加强指导和监督，督促学

生按照卫生整理标准认真开展卫生整理工作，引导学生养成良好的卫

生习惯。

3.活动期间，学生工作部将组织人员对各学院的寝室卫生情况进

行抽查，对不达标的寝室责令限期整改，并对整改情况进行复查和通

报；对违反校纪校规的学生，将依据相关制度进行处理。

4.各学院要以此次活动为契机，建立健全寝室卫生管理长效机制，

培养学生良好的卫生习惯和文明素养。

5.活动结束后，各学院需进行总结，将活动开展情况、存在问题

及整改措施等以书面形式于 3 月 31 日前报送至学生工作部钱楚羊。

请各学院按照通知要求，积极组织落实，并要求辅导员在 3 月 9

日晚班会上进行专项宣传部署，共同为学生创造一个健康、舒适的生

活环境。

学生工作部

2025 年 3 月 6 日


